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Don’t Drink and Drive-dag for hogstadiet/ gymnasiet

Det ar viktigt att géra ungdomar uppmarksamma pa riskerna med alkohol och
droger i trafiken. Det handlar om att stoppa ett mycket farligt och respektldst
beteende, att rddda liv och att férhindra livslanga skador i onédiga olyckor. Don't
drink & drive ar en nationell verksamhet som riktar sig till ungdomar mellan 15 och
24 ar.

Vi arrangerar en upplevelsebaserad trafiksdkerhetsdag med fokus pa
rattfylleri/drograttfylleri. Innehallet kan givetvis anpassas till skolan. Forslag pa
innehall kan vara att se film med tillh6rande varderingsévningar, forelasningar,
voltbil och krockslade.

Sakerhetsdagar for grundskoleelever

Fokus under dagen ar sakerhet ur olika synvinklar. Det dr utomhusaktiviteter med
olika stationer som eleverna gar runt och deltar aktivt i. Forslag pa aktiviteter/
aktorer pa stationerna kan vara kommunen (buss-sdkerhet), raddningstjansten
(brandsidkerhet), polisen (cykel), ambulansen (férsta hjdlpen), NTF Sérmland-
Orebro lin-Ostergotland (bilbélte) och Junis (vilse i skogen och livridddning).

NTF Sérmland-Orebro ldn-Ostergotland har stor erfarenhet av att bygga nitverket runt
projekt av ovanstdende slag, se till att allt fungerar och att det blir bra information till
eleverna.

Med vanliga halsningar

Lars Nordquist

Verksamhetsansvarig
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